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1 Tehnoloogia

1.1 Uldalused
1.1.1 Valdkonnapadevus

Tehnoloogia valdkonda kuuluvate ainete Opetamise eesmirk pdhikoolis on eakohase
valdkonnapadevuse kujundamine, mis tdhendab, et pohikooli 10petaja:

1. on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate Oppes kasutatavate materjalide
omadustest ja kasutamise voimalustest;

2. valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, todvahendeid ja to6tlemisviise ning on
teadlik oma valikute m&just majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;

3. kasutab materjale ja toovahendeid séastlikult ning jargib tegevuses kestliku arengu ja
rohepoorde pohimatteid;

4. kasutab traditsioonilisi ning niilidisaegseid materjale, tooriistu ja digivahendeid turvaliselt
ning otstarbekalt;

5. kasutab teistes Oppeainetes omandatud teadmisi praktikas;

6. kavandab, planeerib, teostab ja motestab toOprotsessi pohimottel ideest teostuseni,
arvestades seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja kulutdhusust;

7. vairtustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

8. vaartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;

9. on omandanud valmisoleku kasutada dpitud praktilisi oskusi igapédevaelus;

10. kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning to0protsessi, sh kasutades
digivahendeid;

11. analiiiisib nii enda kui ka teiste toOprotsessi ja -1dpptulemust;

12. on omandanud hoiaku olla ettevotlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi
ettetulevatele probleemidele iseseisvalt voi rithmas;

13. arvestab autoridigust erinevate teabevahendite, Oppematerjalide ja infoallikate
kasutamisel.

1.1.2 Ainevaldkonna 6ppeainete arvestuslik maht

Valdkonda kuulub neli dppeainet, mille taotletavate dpitulemuste saavutamiseks on arvestuslikud
nddalatunnid kooliastmeti jirgmised:

Oppeaine: I kooliaste I kooliaste IIT kooliaste
To00petus 4,5

Tehnoloogiadpetus/ késitoo, 6 5
kodundus

Vaba tunniressursi arvelt 4. klassis lisatund tehnoloogiadpetuses/kdsitoo ja kodunduses Opilaste
suure huvi tdttu puidutéd ja kokanduse vastu, mis kajastus ka koolis ldbiviidud kiisitluste
positiivses tagasisides. Koolil on vdga head vdimalused selle valdkonna praktiliste oskuste



arendamiseks, pakkudes kaasaegset tookoda ja dppekdoki. Taiendav tund vdimaldab Opilastel oma
huvisid siivitsi avastada ning omandada rohkem praktilisi oskusi

Oppeainete nidalatundide jagunemine kooliastmete sees klasside kaupa méiratakse kindlaks kooli
oppekavas. II ja IIl kooliastmes méératakse Oppeainete nddalatundide arv klassiti nii, et
oppekorralduses on Opilastele tagatud voimalus omandada taotletavad teadmised, oskused ja
padevused nii tehnoloogiadpetuses kui ka kidsitods ja kodunduses sdltumata sellest, mis
dpperiihma dpilane kuulub. Opilaste jagunemine dpperiihmadesse on sooneutraalne ning lahtub
Opilaste huvidest ja eelistuste

1.1.3 Uldpidevused, 6ppekava libivad teemad, valdkonnasisene ja -iilene 16iming

Riiklikus oppekavas vélja toodud iildpddevused on tehnoloogiavaldkonna ainetes lihtsasti
seostatavad, kuid eeldavad Opetajalt eelnevat labimdtlemist, mis paddevust millise teema
kisitlemise vdi dppeiilesandega seostada. Uldpddevuste arengu toetamine ainetunnis ei peaks
muutuma omaette eesmargiks, vaid toimuma loomulikult ning tulenema ainetunni teemast,
eesmirkidest ning kujundatavatest dpitulemustest.

Kultuuri- ja vairtuspadevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes lébiviidavate loovust arendavate
tegevuste ja Oppeprojektide kaudu Opivad Opilased arvestama arvamuste ja ideede paljusust.
Uhised arutelud ning t6 ja selle tulemuse analiiiisimine aitavad dpilasel kujundada ja pdhjendada
oma arvamusi, tunda t66rdodmu ning vastutust alustatu Idpule viia. Tehnoloogiavaldkonna ainete
tundides Opitakse nigema ja tolereerima erinevusi inimeste vOimetes, esteetilises maitses ning
kultuurilistes  tdekspidamistes (esemelises ja toidukultuuris). Opilaste ettevalmistamine
igapdevaeluks, mis on ainedppe TUks eesméirkidest, vdimaldab kujundada ka nende
viirtushoiakuid. Oppeainetes véirtustatakse iildkehtivaid eetilisi norme ning kujundatakse seeliibi
Opilaste positiivseid Oppealaseid hoiakuid. Tehnoloogiavaldkonna ainetes toetatakse teistega
arvestamise vajadust ning tervist hoidvaid eluviise, nt toiduvaliku, td&protsessi ergonoomika ning
puhtuse ja korra hoidmisel. Tundides uuritakse Eesti ja teistele kultuuridele iseloomulikke
tarbeesemeid ja toidukultuuri ning valmistatakse esemeid voi toite neist ideedest lahtuvalt.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus. Tehnoloogiavaldkonna ained voimaldavad 1dbi viia erinevaid
ithiseid tegevusi, kus Opitakse teistega arvestama, kditumisreegleid jérgima, oma arvamust
avaldama, argumenteerima ja pohjendama valikuid ning tegutsema aktiivse iihiskonnaliikmena.
Oppeainete vahendusel toimiv dpe vdimaldab dpilastel ennast teostada ja panustada kogukonna
heaolusse. Olulisel kohal antud padevuse arendamisel on sotsiaalset ja {ihiskondlikku mdodet
omavate projektide ja algatuste Oppeprotsessi toomisel: néiteks koolilaada organiseerimine
tehnoloogiavalkonna ainetes valmistatud esemete/toodete realiseerimiseks, kogukondliku
algatusena linnaruumi atraktsioonide ehitus, kooli priigisorteerimise korraldamine eri
priigiliikidele mdeldud priigikastide valmistamise ndol vms.

Enesemiiiratluspidevus. Tehnoloogiavaldkonna ainete kontekstis toetab enesemairatluspiaevus
Opilase oskust analiilisida ja hinnata oma mdtteid, tugevaid ja ndrku kiilgi, tegevust ning selle
tulemusi. Kokkuvotvalt on see Opilase arusaamine endast ja oma vdimetest. Péadevuse
kujunemisele aitab kaasa erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiiiisimine ja oma tddle



hinnangu andmine. Olulisel kohal on dpilaste vdime kiituda ette tulevates Oppeolukordades
mdtestatult ja ohutult. Oppeiilesannete kaudu avanevad dpilastel mitmed vdimalused katsetada
erinevaid materjale  ja tooviise ning leida hetke vajadustele sobiv
lahendus. Enesemadratluspiadevuse alaliigiks on tervisepadevus, kus teemakohaste loovate ja
praktiliste iilesannetega kinnistub terviseteadlik kditumine, ergonoomika pohimdtete arvestamine.

Opipidevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes dpiiilesandeid lahendades suunatakse dpilast t66d
korraldama alates teabe kogumisest, materjalide ja to6tlemisviisi valikust ning ldopetades t66
tegemise ja tulemuse analiilisiga. See arendab suutlikkust probleeme margata ning lahendada, oma
voimeid hinnata ja arendada ning dppimist juhtida. Teavet kogudes areneb dpilase funktsionaalne
kirjaoskus, tiieneb erialane sdnavara ning oskus seda kasutada. Opiiilesannete teemade leidmisel
voiks ldhtuda situatsioonidest voi probleemidest, mis seostuvad igapédevaelu probleemidega.

Suhtluspidevus. Suhtluspddevuse arendamist soosib esinemisjulguse toetamine ja
eneseviljenduse oskuse arendamine 14bi Opilaste enda voi rithmas tehtud todde esitlemise ning
tooprotsessi  lihise reflekteerimise ja tagasisidestamise. Paaris- ja riihmatod {lesanded
voimaldavad dppida teistega arvestama, oma seisukohti pohjendama ja iihiseid lahendusi leidma.
Opilasi suunatakse analiiiisima oma kiitumist ning selle mdju kaaslastele ja koostddle. Oma todd
suuliselt voi kirjalikult esitledes saadakse esinemiskogemusi ning areneb véljendusoskus.
Suunatakse eesti keelest erineva emakeelega kaasdpilastega turvaliselt suhtlema. Vdorkeelte oskus
toetab valdkonnaalase teabe otsimist ja mdistmist.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane pidevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes
Opitakse ndgema ja analiilisima tehnoloogia seost loodus- ning reaalteadusi hdlmavate
teadmistega. Teistes Oppeainetes Opitut rakendatakse teoorias ja praktikas. Valdkonna dppeainetes
puutuvad dpilased kokku mitmesuguste igapdevaelu puudutavate iilesannetega, kus kasutatavateks
oskusteks on nditeks modtmine ja teisendamine, massi- ja mahuithikutega arvutused, materjali- ja
ressursikulu ning maksumuse arvutamine erinevate {lesannete puhul, loodusteaduste
seaduspirasustega arvestamine ja nende seletamine.

Ettevotlikkuspiadevus. Algatusvoime, ettevotlikkus  ja  koost66 on tihedalt seotud
tehnoloogiavaldkonna ainetes kujundatavate dpitulemustega. Olulisel kohal padevuse arendamisel
on kasvatada Opilastes julgust oma probleemsituatsioone lahendama asuda ja votta seega riske
ning vastutust oma t66 teostamise eest tiksi vai rithmas. Oma vai rithma ideede realiseerimise ja
t00 korraldamise oskus on iiks valdkonna dppeainete pohilisi eesmérke. Ettevotlikkust toetavad
oskuslikult elluviidud oppetilesanded, mis annavad Opilastele voimaluse oma teadmisi ja oskusi
kasutada ning voimeid arendada. Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus
loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Oppeprotsessis ldbitakse eseme/toote
arendamise tsiikkel idee leidmisest kuni 1opptulemuseni.

DigipAdevus. Kaasaegne digitehnoloogia pakub tehnoloogiavaldkonna  dppeainetes
mitmekiilgseid voimalusi dpilaste digipddevuse arendamiseks. Digitehnoloogiat saab kasutada nii
Oppe-, informatsiooni otsimise kui ka suhtlemisvahendina.

Digivahendid on toovahendiks erialaste dpiprogrammide kasutamisel, esemete 3D kavandamisel
ja modelleerimisel ning arvjuhtimisega to0opinkide ja -masinate kasutamisel erinevate andmete ja
toooperatsioonide sisestamisel ja programmeerimisel.



Informatsiooni otsimise ja analiiiisi puhul on digitehnoloogiat vodimalik rakendada nii
individuaalse kui Opikeskuse meetodina, kus Opilane saab tootada koos voi iiksinda teatud
tilesande lahenduste otsimisel ja leitu esitlemisel kaasdpilastele. Kogutud teavet ja ideid
kasutatakse kooskdlas autoridigusega.

Erinevad veebikeskkonnad, suhtlusvorgustikud ja ajaveebid suhtlemisvahendina vdimaldavad
kajastada valdkonna dppeainetes tehtut ning annavad voimaluse oma tegevuste presenteerimiseks
laiemale auditooriumile. Seejuures arvestab Opilane internetis turvalise suhtlemise pohimotteid.

1.1.4 Labivad teemade rakendamise voimalused

Libivad teemad on {ild- ja valdkonnapiddevuste, Oppeainete ja ainevaldkondade Idimingu
vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. L&bivad teemad on aineiilesed ja
késitlevad tihiskonnas tdhtsustatud valdkondi ning vdimaldavad luua ettekujutuse tihiskonna kui
terviku arengust, toetades Opilase suutlikkust oma teadmisi erinevates olukordades
rakendada. Oppekava libivaid teemasid peetakse silmas valdkonna dppeainete eesmirgiseade,
Opitulemuste ning Oppesisu kavandamisel. Loetletud teemadega tuleb tegeleda ldbivalt kogu
oppeprotsessi jooksul.

Elukestev ope ja karjiiri planeerimine. Antud lidbiva teema rakendamisel taotletakse Gpilase
elukestva dppe hoiakute kujunemist. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega
toomaailmas aitab tunnetada pideva oppimise vajadust.

Oppeiilesanded peaksid eeldama iseseisvat teadmiste tdiendamist. Selleks sobivad tegevused, kus
Opilased peavad t00 iseloomust tulenevalt tegema valikuid nditeks eseme/toote disaini, materjalide
voi kasutatava tehnoloogia osas. Karjddri planeerimist toetab Opilaste huvide ja hobidega
arvestamine neile todiilesandeid andes ja rakendades rohkem individualiseeritud dpet. Opilaste
omaalgatuslike ideede rakendamiseks sobivate vdimaluste leidmine aitab arendada Opilaste
loomingulisust. Iga uus praktiline lahendus nduab pingutust ja pithendumist ning tdsist to0sse
suhtumist. Loimingusse voivad liituda nii valdkonnaga seotud reaal- ning loodusteaduslikud ained
kui ka disaini ja esteetikat mdjutavad dppeained nagu ajalugu, kunst jt.

Keskkond ja jitkusuutlik areng. Tehnoloogia valdkonnas voimaldab see 1dbiv teema 16imida
mitmeid erinevaid Oppeained nagu loodusdpetus, bioloogia, geograafia, keemia jne. Toodet voi
toitu valmistades Opitakse sddstlikult kasutama nii looduslikke kui ka tehismaterjale. Jadtmete
sorteerimine ja utiliseerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada
Okoloogia  teadmisi. Tahelepanu pdoratakse  keskkonnaséddstlike  tarbimisharjumuste
kujundamisele ja kujunemisele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — vOib olla paljude iihiskondlike algatuste ja sotsiaalsete
projektide aluseks, taotledes Opilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja
tihiskonnaliitkmeks. Algatusvoime, ettevotlikkus ja koost6d on tihedalt seotud tehnoloogiaainete
sisuga. Ideede realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on {iks valdkonna dppeainete dpetamise
pohilisi eesmirke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidavad projektid, mis annavad
Opilastele voimaluse oma vdimeid proovile panna.



Kultuuriline identiteet. Lébiva teema kaudu saab tehnoloogia valdkonnas dpetada nii Eesti kui
ka teiste kultuuride esemelist, toidu- ja kombelist kultuuri. Loimingut kandvateks dppeaineteks
saavad olla ajalugu, fiilisika, matemaatika, keemia, {ihiskonnadpetus, kunst, muusika jne.
Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega voimaldab ndha kultuuride erinevust
ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Uheks vdimaluseks on dppida kasutama
rahvuslikke elemente esemete kavandamisel. Samas voib ldheneda ka toiduainekeskselt.

Teabekeskkond. Oppetdos saab dpilane toote loomisel hankida infot erinevatest allikatest, nt
raamatutest ja Internetist. Oppetdds Opitakse info kogumiseks kasutama mitmesuguseid
teabekanaleid ning hindama kogutud informatsiooni usaldusvéérsust. Kogutud infot kasutades
tuleb arvestada autoridigusega. Veebikeskkondade kasutamine aitab rikastada Oppetddd ja
voimaldab dpilastel vajalikku infot otsida ja jagada.

Tehnoloogia ja innovatsioon on ldbiva teemana otseselt seotud tehnoloogia valdkonna
ainesisuga, nditeks disaini ja materjalide tootlemisega, kus kasutatakse digitaalseid vahendeid
aitamaks esemeid ja tooteid disainida ning arvjuhtimisega masinate ja pinkidega kavandatu ellu
viia. Oluline on, et Opilane saab aru tehnoloogia toimimisest, oskab seda analiiiisida ja on
voimeline looma eakohaseid uusi lahendusi. Ldimida saab enamasti matemaatika, fiilisika ja
infotehnoloogiat Opetavad Oppeained. Samas tutvustatakse ka koduses majapidamises
kasutatavaid mitmesuguseid tehnoloogilisi seadmeid ja vahendeid, mis muudavad elu
mugavamaks ja efektiivsemaks.

Tervis ja ohutus. Tehnoloogia valdkonnas tuleb teema esile to0ohutuses, materjalide ja
kemikaalide késitsemises, Oigete toOvotete ja ergonoomiliste téOvahendite ning masinate
kasutamises, tervislikes toiduvalikutes jms. Erinevate praktiliste tegevuste juures on viga oluline
arvestada turvalise Opikeskkonna nduetega, sh jargida dpperuumide sisekorra eeskirju. Tutvumine
erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab teha esemelises
keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid. Loiminguliselt omavad olulist kaalu inimesedpetus,
loodusteaduslikud dppeained jt.

Viirtused ja kolblus. Tehnoloogia valdkonna dppeainete kaudu taotletakse dpilase kujunemist
kdlbeliseks inimeseks, kes véirtustab enda ja teiste tehtut ning sellesse panustamist. Opilane
kasutab tédvahendeid ja masinaid sihipdraselt ning heaperemehelikult. Opilastes kujundatakse
praktilisi kditumisoskusi, Opitakse mdistma kéitumisvalikute pdhjusi ja vOimalikke tagajérgi.
Rithmas tootamine annab védrtuslikke kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada
organiseerimisoskust ning lahendada konflikte. Seoseid teiste Oppeainetega voib leida
sotsiaalainete valdkonnast.

1.1.5 Valdkonnasisene 16iming

Tehnoloogia valdkonna Oppeainete kaasaegses Opikisitluses on olulisele kohale tdusnud
tooprotsess, kus kesksel kohal on 0ppija, kes kasutab tooriistu ja -vahendeid ja on seeldbi dialoogis
toodeldava materjaliga.



Tooprotsessi ldbides tuleb Opilastel korduvalt ette olukordi, kus neil tuleb tekkinud probleemidele
leida lahendusi, millele aitab kaasa valdkonna sisene ja erinevate Oppeainete vaheline 1diming.
Teiste Oppeainete (eriti loodusteaduslikud dppeained) ja tehnoloogia valdkonna 16imimisel tuleb
arvestada teadmiste erineva lldise iseloomuga. Niiteks to00petuses, késitoos, kodunduses ja
tehnoloogiadpetuses tehtavate t6ode kédigus omandatavad teadmised on suuremalt osalt
kogemuslikud, mis tuginevad samas matemaatika ja loodusteaduslikes Gppeainetes omandatud
teaduspohistele teadmistele. Valdkonna dppesisu on suures osas igapdevaelu ja tehnikamaailmaga
seotud.  Siit  tulenebki  valdkonna  jaoks iiks olulisi rolle: olla  ldimingu
labiviimisel 1oimingutsentriks teiste Oppeainete (matemaatika, loodus-, keelte- sotsiaal-,
kunstiainete jne) ning igapdevaelu ja tehnikamaailma vahel ja seda nii nende valdkondade
teadmiste 10imijana kui ka selle kidigus teadmiste rakenduslikkuse tagajana. Tehnoloogia
valdkonna dppeaineid dpetades on oluline tugineda Gpilaste poolt teistes Oppeainetes omandatud
teadmistele ja ainealastele oskustele ning kasutada neid ettetulevate probleemsituatsioonide
lahendamisel, tugevdades nii Opilaste arusaamist dppeainete vahelistest seostest ja nende teadmiste
kasutatavusest.

Teiste Oppeainete ja tehnoloogia valdkonna dppesisu Idimitavaid osi ei ole alati voimalik piisavalt
ajastada, kuna erinevad Oppeainete sisud jargivad nende enda loogikat. Seetdttu saab teadmiste
16imimise soodustamiseks rakendada jargmisi abindusid:

1. perspektiivsete seoste loomine ehk dpetades Opilastele teemasid ja teadmisi mida nad dpivad
alles jargmistel aastatel, nende voimete kohaselt ette (néiteks fiiiisikaliste ndhtuste olemusi);

2. varem omandatud ldimitavate teadmiste aktualiseerimine (meeldetuletamine, oluliseks
tegemine, kohandamine rakendamiseks).

Valdkonnasisene 10iming toimub t660petuse, késitod ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse
Opetajate  koostdds. Opilasi suunatakse kasutama iihes tehnoloogiavaldkonna dppeaines
omandatud teadmisi ja oskusi teises valdkonna dppeaines. Opitakse t66d kavandama ja planeerima
ning leidma erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi kirjalike- ja praktiliste tode loomiseks,
arendatakse Oppijate valmisolekut kasutada praktilisi oskusi igapdevaelus ning ollakse abiks
karjaarivalikul.

Valdkonnasisese 16imingu puhul pooratakse 11 kooliastmes peamiselt tdhelepanu ainealaste
moistete tundmadppimisele ning peamiste toovOtete ja tehnoloogiate omandamisele.
Oppeprotsessis arvestatakse dppija vdimeid ja huvi.

11 kooliastmes keskendutakse dppimise kdigus rohkem erinevate materjalide ja tehnoloogiate
sidumisele loomingulise tédprotsessi kiigus. Opetuses jirgitakse ideest teostuseni tsiiklit. Oluline
on to0 ajalise ja tehnoloogilise protsessi ldbimine kavandamisest kuni  t60
esitlemiseni. Valdkonnasisese 16imingu aluseks on kdigi kolme Oppeaine taotletavad teadmised,
oskused ja hoiakud ning Opitulemused, mille saavutamist toetavad iihisprojektid, loovt6od,
valdkonda siduvad multimateriaalsed t66d ja teised 16imingulised teemakésitlused.



1.1.6 Hindamine

Hindamine tehnoloogia valdkonna dppeainetes suunab ja julgustab dpilasi ppima ning tekitab ja
hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad opilased mitmekiilgset tagasisidet oma
tookultuuri, -protsessi ja -tulemuste ning individuaalse arengu kohta. Seeldbi toetatakse nende
kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga ennastjuhtivaks Oppijaks.
Hindamisega luuakse opilastele voimalusi dppe kdigus oma edusamme esile tuua, julgustades neid
enda tugevaid kiilgi kasutama ja wuusi oskusi arendama. Neile vdimaldatakse eri viise
eneseanalliiisiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks ning selle moistmiseks. Hindamise kdigus saab
Opetaja teavet oma Opetamise tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda padevuste
arendamiseks.

Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse tagasisidet ka tildpadevuste arengu ning vaartushoiakute
ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet suunavate ja
toetavate sOnaliste hinnangutega. Arutluste ja loometodde puhul hinnatakse arvamuste ja
seisukohtade argumenteeritust, seostatust ning veenvust. Opilase seisukohtadele iihiskonnas ja
maailmas toimuva kohta antakse sonalist kirjeldavat tagasisidet. Kirjalikke iilesandeid hinnates
arvestatakse eelkdige t00 sisu, kuid poOoratakse tdhelepanu ka Opilase keelekasutusele, sh
erialaterminite oOigele kasutusele ja digekirjale, mida arvestatakse iilesande eesmérgi ja
kokkulepitud hindamiskriteeriumide pdhjal.

Opitulemusi hinnates kasutatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvdtvat hindamist, mida
esitatakse nii sonaliste hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise hindamise kéigus
selgitatakse vilja Opilaste eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased vddrarusaamad ja spetsiifilised
Opiraskused, et kavandada edasist Oppimist ja Opetamist.

Kujundava hindamise kaudu saab Opilane suulist ja kirjalikku tagasisidet oma Opitulemuste
saavutamise taseme ning tugevate kiilgede ja arenguvoimaluste kohta. Kujundavat hindamist
toetavad Oppe ajal valminud erinevate todetappide kirjeldused, milleks vdivad olla kavandid,
joonised, dpimapp, blogi jne.

Kokkuvotvalt hinnatakse iildjuhul dppeperioodi vdi mahuka Sppeteema 15pul, et kontrollida nii
oppes seatud eesmirkide saavutamist kui ka riikliku Oppekavaga sidtestatud Opitulemuste
saavutatust. Kokkuvdtval hindamisel ldhtutakse tooprotsessist kui tervikust ja taotletavatest
Opitulemustest. Seejuures arvestatakse, et hinnetel voib olla sdltuvalt t66 mahust erinev kaal.

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse Opilane nii oma t66d hindama kui ka kaasopilaste t66d
tagasisidestama. Opilasele on &ppe alguses teada, mida ja millal hinnatakse, mis
hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Opilaste suunatakse dppe
kdigus oma Oppimist ning seatud eesmirkide saavutamist analiilisima ja reflekteerima.
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2 Ainekavad

2.1 Tooopetus, kisitoo, kodundus ja tehnoloogiadpetus
2.1.1 Oppeainete kirjeldused

Tehnoloogia valdkonna missioon on Opetada Opilast kriitiliselt uurima tarbimist ja tootmist
digluse, jitkusuutlikkuse ning eetilisuse vaatenurgast. Opilased saavad {imbritseva materiaalse
maailma kohta teadmisi, mis aitavad panna aluse jatkusuutlikule eluviisile ja arengule, hdlmates
Opilase elukeskkonda, kohalikku esemelist kultuuriparandit, eri inimriihmade kultuuripirandit ja
kooli kultuurilist mitmekesisust. Tehnoloogia valdkonna oppeained loovad Opilastele eeldused
oma huvide ja tulevase todelu kujundamiseks, mojutades selle kaudu Opilase
eneseteostusvdimalusi ja heaolu. Oppeained vdimaldavad eelarvamusteta valida erinevaid
visuaalseid, materiaalseid ja tehnilisi lahendusi ning valmistamistehnoloogiaid ja nendega
eksperimenteerida. Opilane mdistab, hindab ja arendab erinevaid lahendusi ning kasutab &pitud
teadmisi ja oskusi igapdevaelus. Ope siivendab dpilastes ruumitaju, materjalitunnetust ja kitega
loomise oskust, tugevdab eeldusi tootada mitmekiilgselt ning pakub rahulolu ja enesehinnangut
tugevdavaid kogemusi. Tehnoloogia valdkond kasvatab eetilist, teadlikku ja osavotlikku ning
ettevotlikku kodanikku, kes vaartustab traditsioonilisi késitodoskusi ja toidukultuuri ning mdistab
nende seoseid tehnoloogia arenguga.

Tooopetus.

Tooopetust iseloomustab loov kdeline aktiivsus, mis on oluline dpilaste filisioloogilises ja vaimses
arengus. Opilased saavad end kielise tegevuse kaudu viljendada ning kujundada teadmisi, oskusi
ja kogemusi, mida on vaja t06 kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Todililesandeid tiites
arenevad Opilastel motoorika, tdhelepanu, silmamodt, ruumitaju, kujutlusvoime ning iseseisvus
otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese kujundatud ja loodud esemelisest
keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja vajadusest suhtuda timbritsevasse sddstlikult.
Uhistegevuses dpitakse koos teistega todtama, iiksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma
otsuseid pohjendama. See julgustab dpilasi vddrtustama ning hindama enda ja teiste to6d, moistma
kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vordse kohtlemise tihtsust. Kuna to60petuse tundide
pohisisu on loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat
iilesannet. To60petuses késitletakse késitoo, kodunduse ning tehnoloogiadpetuse algtdodesid, mis
loob eeldused ainedpingute jitkamiseks II ja III kooliastmes.

Kiisitoo.

Késit66 on dppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi praktikas,
kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid késitoo tehnikaid nii késitsi kui
ka elektriliste ja digitaalsete masinatega tootades. Loov-ja kriitilise mdtlemise kasutamine
loomingulisi {ilesandeid lahendades loob eeldused pilaste loovaks eneseviljenduseks. Opilasel
kujunevad oskused oma ideid teostades jérgida tootearendustsiiklit alates teabe kogumisest, idee
leidmisest, eseme ning to0 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote valmimise ning
esitlemiseni. Uhiste arutluste kiigus Opitakse analiiiisima eseme disainiprotsessi, mirkama
erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema t66ro0mu. Ténapdevaste
materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval viidrtustatakse késitoo rahvuslike
kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tinapdevases votmes. II kooliastmes kujunevad
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dpilastel teadmised kisitdd pohilistest toovtetest, mdistetest ja tehnikatest. Opilased mdistavad
juhendi jargi to6tamise pohitddesid ning otsivad aktiivselt uudseid lahendusi esemete disainimisel.
Opilased valmistavad praktilisi toid, mis vdimaldavad erinevaid dpitud tehnikavétteid loovalt ja
mitmekiilgselt praktikas rakendada ning erinevates Oppeainetes Opitut kisitooga seostada. III
kooliastmes keskenduvad Opilased enam oma ideede loomingulisele véljendamisele ning t66
teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad dpilased
uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid esemeid enda
vdimetest ja huvidest lihtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti, kiisitd6 ja moe seoste
ning kasitdo ja tekstiilitodstuse tdhtsuse iile ajaloos ning tdnapieval.

Kodundus

Kodundus on dppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja igapievaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostd6 ja kriitilise
motlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes, mdistab
elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes viirtustatakse nii eesti
toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja
tavade suhtes. Il kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistet tundmadppimisele ning peamiste
toovotete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste iilesannete lahendamise eelduseks.
Opitakse mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul ldhtutakse
Opilaste eakohasusest ja huvidest. III kooliastmes tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi
probleemilahenduse kaudu. Opitakse analiiiisima enda kiitumist ja mdtestama tehtud otsuste mdju
ning ollakse valmis astuma samme enda heaolu ja jitkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid
voimaldavad arendada siisteemset mdtlemist ja planeerimisoskust.

To0- ja tehnoloogiadpetus

To06- ja tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus dpilased saavad ennast viljendada eelkdige erinevaid
kovasid materjale toodeldes nii kisitsi kui ka masinatega, sh digitaalsetega. II kooliastmes
omandavad Opilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide tootlemisel ja toGvahendite
kisitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad erinevate materjalide
omaduste ning kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel opitakse valima asjakohaste
tooviiside, todvahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega toOtama. Seejuures
arvestatakse Opilaste erinevaid vOimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja
opimotivatsiooni. III kooliastmes siivendavad Opilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid
probleemsituatsioonide lahendamiseks. Tehnilisi ideid planeerima, teostama ja esitlema Opitakse
nii traditsioonilist kui ka niiiidisaegset tehnoloogiat kasutades. Opilasel kujuneb oskus ja huvi
vaadelda ning uurida mehhaanilist ja elektroonilist t66-voi1 elukeskkonda ning rakendada teadmisi
oma loomingus. Oskuste siivenemine loob eeldused selleks, et opilased oleksid suutelised mdistma
erinevate tehniliste siisteemide toimimispdhimotteid ja toime tulema praktiliste probleemidega,
mis vdivad tekkida siisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad dpilaste heaolu ja eluks vajalikke
oskuste kujunemist ning karjéérivalikuid ja todelu puudutavaid valikuid.
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2.1.2 Kooliastme 16puks taotlevad teadmised, oskused ja hoiakud.

I kooliaste

Tooopetus
Opilane:
1. eristab esemelist keskkonda (materjale ja todvahendeid) ning to6tab ohutult;
2. modistab materjalide sdéstliku kasutamise vajalikkust;
3. leiab Opetaja abiga iilesandele loovaid lahendusi;
4. tootab Opetaja juhendamisel tiksi ja koos teistega rithmas;
5. markab Opetaja abiga seoseid teistes ainetes Opituga;
6. tunneb oma pere ja kodukoha kultuuritraditsioone;
7. saab aru tervisliku toitumise olulisusest;
8. mirkab sarnasusi ja erinevusi enda ning teiste to0s, kirjeldab oma tegevust;
9. saab aru puhtuse ja korra hoidmise vajalikkusest;

10. tunneb rodmu kielisest tegevusest ja Oppes osalemisest

II kooliaste.

Kisitoo ja kodundus, tehnoloogiadpetus

Opilane:

1. tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid dpitud materjale ning toovahendeid,

2. kasutab materjale ja toovahendeid sdéstlikult ning jargib oma tegevuses jatkusuutlikkuse
pOhimotteid;

3. tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu todtamise reegleid;

4. moistab t60 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t66d omandatud
teadmiste ja oskuste baasil;

5. jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koostdo olulisust;

6. tunneb dra ning rakendab teistes ainetes Opitud teadmisi ja oskusi praktikas;

7. tunneb ja védrtustab kodukoha ning Eesti kultuuri-ja toidutraditsioone;

8. selgitab tervisliku toitumise pohitddesid ja rakendab neid;

9. wvastutab enda to0 ja selle tegemise eest;

10. kirjeldab ja hindab oma t66d, toGprotsessi ja 10pptulemust;
11. teab ja jérgib hiigieeni, korra ja puhtuse noudeid.
12. tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.
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III kooliaste.

Kisitoo ja kodundus, tehnoloogiadpetus

Opilane:

1.

8.
9.

valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, todvahendeid, seadmeid, masinaid ja
tootlemisviise turvaliselt ning otstarbekalt, teadvustades nende mdju majandus-, sotsiaal-
ja looduskeskkonnale;

kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetoo ja praktilise tegevuse tihendamiseks;
kavandab, planeerib, teostab ja motestab t60 protsessi podhimdttel ideest teostuseni,
arvestades eesmérgistatud tulemust ning esteetilisust;

valib ja kasutab teistes Oppeainetes dpitud teadmisi ning seostab neid igapdevaeluga;

on ettevatlik ning lahendab loovalt esile kerkinud probleeme nii iseseisvalt kui ka rithmas;
véadrtustab Eesti ja teiste rahvaste kombeid ning esemelise ja toidukultuuriga seotud
traditsioone;

teeb vahet toitumise eripéral (kultuuriline, tervisest 1dhtuv jm) ning oskab neid teadmisi
rakendada toitu valides ja valmistades;

esitleb ning pdhjendab tehtud valikuid ja toSprotsessi nii suuliselt kui ka kirjalikult;
analiilisib ning hindab nii enda kui ka teiste t60d ja selle 10pptulemust;

10. teadvustab praktiliste eluoskuste valdamise vajalikkust;

11.

vairtustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;

12. hindab enda huve ja sobivust erinevateks ametiteks vdi hobidega tegelemiseks

2.1.3 Opitulemused
I kooliaste
Tooopetus
Opilane:
1. eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide tildisi omadusi;
2. kasutab oOigesti ja ohutult tooks sobilikke tdovahendeid;
3. kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;
4. kasutab materjale sddstlikult;
5. toob Oppega seonduva kohta néiteid teistest ainetest voi igapdevaelust;
6. saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest;
7. tootab iseseisvalt Opetaja juhendamisel;
8. arvestab iihiselt tootades kaaslasi;
9. mairkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t60s;

—_ —
— O

—_—
B oW N

. toob nditeid tervisliku toiduvaliku kohta;

. hoiab oma t66koha ja tddvahendid korras;

. toob nditeid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta;

. viib alustatud t606 10opule ja rddgib oma t60st ning tulemusest;
. markab ning nimetab positiivset oma ja teiste toddes.
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II kooliaste

Kisitoo ja kodundus, tehnoloogiadpetus

Opilane:

1. tunneb erinevaid t60ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

2. valib ja kasutab eesmérgipéraselt tdovahendeid, to6tlusviise ning materjale;

3. leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vaartustab intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;

4. kasutab ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete to6tlemisel,

5. planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/vdi rithma terviklikku tooprotsessi;

6. kavandab omandatud toovOtete baasil joukohaseid esemeid iiksi ja/vdi rithmas, oskab
kasutada videojuhendit;

7. tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

8. kasutab materjale ja toiduaineid sidistlikult ning leiab vOimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9. rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10. teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
kisitood ja rahvustoite;

11. rakendab tervisliku toitumise pdhitddesid toidu valmistamisel

12. mdistab rithmas to6tamise voi to0 jaotamise olulisust {ihise eesmérgi saavutamisel;

13. esitleb oma ja/voi rithma t66 10pptulemust, analiiiisib ja pdhjendab todprotsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14. jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtusendudeid, korrastab oma t6okoha ning
toovahendid;

15. teab materjalide ja toiduainete sdilitamise ndudeid.

I1I kooliaste

Kisitoo ja kodundus, tehnoloogiadpetus

Opilane:

1. kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

2. hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiiiisib selle pdhjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid,

3. wvalib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4. kasutab sobilikke materjale, td6vahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus- ja/voi
kaunistusvotteid eesmargiparaselt;

5. oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

6. jargib tervisekaitse- ja tooohutusnoudeid;

7. planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku téoprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8. teab jadtmete kéitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside sédstliku

kasutamise moju tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja looduskeskkonnale;
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10.
11.
12.

13.

14.
15.

leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes Opitut;

tunneb peamisi Eesti kultuuri-, késit66- ja toitumistavasid;

vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiiiisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega
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3 Tooopetus

3.1 Oppeaine kirjeldus

To00petust iseloomustab loov kdeline aktiivsus, mis on oluline dpilaste flisioloogilises ja vaimses
arengus. Opilased saavad end kielise tegevuse kaudu viljendada ning kujundada teadmisi, oskusi
ja kogemusi, mida on vaja t66 kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Todiilesandeid téites
arenevad Opilastel motoorika, tdhelepanu, silmamodot, ruumitaju, kujutlusvoime ning iseseisvus
otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese kujundatud ja loodud esemelisest
keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja vajadusest suhtuda iimbritsevasse sédéstlikult.

Uhistegevuses dpitakse koos teistega todtama, iiksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma
otsuseid pohjendama. See julgustab dpilasi vdartustama ning hindama enda ja teiste t66d, moistma
kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vordse kohtlemise tihtsust. Kuna to60petuse tundide
pohisisu on loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat

ulesannet.

3.2 Opitulemused | kooliaste

1. klass tooopetus

Opilane:

1.

(e

Nimetab looduslikku péritolu materjale ja teab nende pohiomadusi ja kasutusalasid;
kasutab digesti ja ohutult to0ks sobilikke etteantud tdovahendeid ja mdistab ohutuse
vajalikkust todtamisel;

Opetaja abiga kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

jargides Opetaja juhiseid kasutab materjale sddstlikult;

mérkab Opetaja abiga Oppega seonduvat igapdevaelust;

jélgib Opetaja selgitusi ja tootab selle jirgi;

tootab Opetaja juhendamisel jédljendades esitatud t66votteid;

saab aru koostd0 ja abistamise vajalikkusest;

mirkab Opetaja abiga rahvuslikke elemente;

. tutvub tervisliku toiduvalikuga;

. hoiab oma t66koha ja tddvahendid dpetaja juhendamisel korras;
. nimetab isikliku hiigieeniga seotud tegevusi;

. Opetaja abiga viib oma t60 1opule;

. mérkab ning nimetab positiivset oma to0s.
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2. klass tooopetus

Opilane:

1.

Nimetab iimbritsevas keskkonnas esinevaid tehismaterjale ja teab nende pdhiomadusi ja
kasutusalasid;

Valib Opetaja suunamisel digeid toovahendeid, teab nende otstarvet ja mdistab ohutuse
vajalikkust to6tamisel;

Opetaja abiga koostab kavandi ning kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid
esemeid;

kasutab materjale sddstlikult ja arutleb selle vajalikkuse iile;

toob Opetaja abiga dppega seonduva kohta nditeid teistest Oppeainetest voi igapdevaelust;
kirjeldab suulist voi kirjalikku juhist;

tootab enamasti iseseisvalt Opetaja juhendamisel;

arvestab ja aitab {ihiselt tootades kaaslasi;

kasutab Opetaja abiga rahvuslikke elemente oma t60s;

. arutleb tervisliku toiduvaliku iile;
. moistab todkoha ja -vahendite korrashoiu olulisust ning hoiab oma té6koha ja todvahendid

Opetaja juhendamisel korras;

. selgitab isikliku hiigieeni ja tervise vahelisi seoseid;
. vordleb kavandatut valmis t66ga;
. mirkab ning nimetab positiivset oma ja teiste toddes.

3. klass tooopetus

Opilane:

A I R AR o

—_
— O

—_— —
B oW N

eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide {ildisi omadusi;
kasutab digesti ja ohutult t66ks sobilikke todvahendeid;

kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

kasutab materjale sddstlikult;

toob Oppega seonduva kohta niiteid teistest ainetest voi igapdevaelust;

saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest;

tootab iseseisvalt Opetaja juhendamisel;

arvestab tihiselt tootades kaaslasi;

mirkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma to0s;

. toob nditeid tervisliku toiduvaliku kohta;

. hoiab oma to0koha ja to6vahendid korras;

. toob nditeid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta;

. viib alustatud t606 10pule ja rddgib oma t60st ning tulemusest;
. mirkab ning nimetab positiivset oma ja teiste toddes.
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3.3 Oppesisu klassiti
1. klass tooopetus
Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid

e Materjalid
o Paberi- ja puidumaterjalide tootmine, pohiomadused, otstarve ning kasutusalad
keskkonnas ja igapdevaelus.
o Katsetused erinevate materjalidega, erinevate materjalide vordlemine.
o Materjalide sddstlik kasutamine.

e Toovahendid

o Enamkasutatavad késitoovahendid paberi (kéérid, paberinuga), tekstiili (kdirid),
puidu to6tlemiseks; nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine ning hooldamine.

e Tootlemisviisid
o Paberi-, tekstiili- ja puidumaterjalide to6tlemisviisid: modtmine, méarkimine,

rebimine, 10ikamine, liimimine, voltimine vms. Too6tlemisviisi valik soltuvalt
materjalist ning valmistatavast esemest.

Tooprotsess (ideest teostuseni)
e Tootamine
o Tootamine dpetaja suulise juhendamise jargi iiksi ja koos kaaslasega.
o Ulesannete jaotamine rithmatdddes, iihise vastutuse mdistmine.
o Tookoha korrashoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele.
e Eneseanaliiiis ja hindamine
o Alustatud t66 1opetamine.
o Tooprotsessi ja tod tulemuse kirjeldamine, kavandi ja valmis t66 vordlemine.
o Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, ndhtuste vahel.
Igapievaelu oskused

e Toiduharidus
o Tervislik toiduvalik.
o Isiklik hiigieen.

e Tarbijaharidus ja keskkond

o Teadlik tarbimine sh materjalide sdastlik kasutamine.
o Todvahendite, tookoha ja todokeskkonna (klassi) korrashoidmine.
o

e Kiitumiskultuur

o Kaéitumisnormid toidulauas, koolis, tinaval, nditusel, muuseumis.
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2. klass tooopetus
Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid

e Materjalid
o Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide tootmine, pdhiomadused,
otstarve ning kasutusalad keskkonnas ja igapdevaelus.
o Katsetused erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vordlemine.
o Materjalide sddstlik kasutamine ja korduvkasutusvdimalused.
e Toovahendid
o Enamkasutatavad kisitoovahendid paberi (kédrid, paberinuga), tekstiili (kéérid,
ndel, heegelndel vms) ja plastide tootlemiseks; nende dige, otstarbekas ja ohutu
kasutamine ning hooldamine.
e Tootlemisviisid
o Paberi-, tekstiili-, puidu- ja tehismaterjalide to6tlemisviisid: mddtmine, mérkimine,
rebimine, Idikamine, liimimine, voltimine, punumine, heegeldamine, detailide
ithendamine vms. Too6tlemisviisi valik soltuvalt materjalist ning valmistatavast
esemest.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

e Kavandamine
o Ideede otsimine timbritsevast keskkonnast.
o Esemete vaatlemine, seoste leidmine valmiva to6ga.
o Kavandi koostamine 1dhtudes kompositsiooni pdhialustest (virvus, kujundid, riitm
vms).
o Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid, klass vms) kaunistuselementide vms
kavandamine.
e Tootamine
o Tootamine Opetaja suulise juhendamise jérgi {liksi ja koos kaaslasega. Vajadusel
kaaslase abistamine, ise abi kiisimine.
o Ulesannete jaotamine rithmatdddes, iihise vastutuse mdistmine.
o Kirjaliku to6juhendi kasutamine abimaterjalina.
o Tookoha korrashoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele.
e Eneseanaliiiis ja hindamine
o Alustatud t60 10petamine.
o Tooprotsessi ja to0 tulemuse kirjeldamine (valminud t66 esteetilisus, praktilisus,
korrektsus vms), hindamine ning kavandi ja valmis t66 vordlemine.

Igapievaelu oskused

e Toiduharidus
o Tervislik toiduvalik.
o Pohiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete tundmine, nende
otstarbekas (teadlik) kasutamine.
o Lauakatmine ja kaunistamine.
o Isiklik hiigieen.
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e Tarbijaharidus ja keskkond
o Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia sédéstlik kasutamine.
o Toovahendite, tookoha ja tookeskkonna (klassi) korrashoidmine.
o Puhastustodd (jalatsite hooldamine).

e Kiitumiskultuur
o Kaitumisnormid toidulauas, koolis, tdnaval, niitusel, muuseumis.

3. klass too0petus
Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid

e Materjalid
o Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide tootmine, pdhiomadused,
otstarve ning kasutusalad keskkonnas ja igapdevaelus.
o Katsetused erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vordlemine.
o Materjalide sddstlik kasutamine ja korduvkasutusvdimalused.
e Toovahendid
o Enamkasutatavad kisitoovahendid paberi (kdérid, paberinuga), tekstiili (kdérid,
ndel, heegelndel vms), puidu (nuga, vasar, saag, kruvikeeraja vims), metalli
(ndpitsad, 1oiketangid vms) ja plastide toStlemiseks; nende dige, otstarbekas ja
ohutu kasutamine ning hooldamine.
e Tootlemisviisid
o Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide to6tlemisviisid: mddtmine,
mirkimine, rebimine, 16ikamine, liimimine, voltimine, punumine, heegeldamine,
tarbepistete Omblemine, vestmine, naclutamine, 0gvendamine,
painutamine, detailide tihendamine vms. To6tlemisviisi valik soltuvalt materjalist
ning valmistatavast esemest.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

e Kavandamine
o Ideede otsimine iimbritsevast keskkonnast voi abimaterjalidest (esemed, pildid,
videod vms) voi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja stimbolid).
o Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva tooga.
o Kavandi koostamine 1dhtudes kompositsiooni pdhialustest (védrvus, kujundid, riitm
vms).
o Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid, klass vms) kaunistuselementide vms
kavandamine.
e Tootamine
o Tootamine dpetaja suulise juhendamise jargi iiksi ja koos kaaslasega. Vajadusel
kaaslase abistamine, ise abi kiisimine.
o Ulesannete jaotamine rithmatdddes, iihise vastutuse mdistmine.
o Kirjaliku t66juhendi kasutamine abimaterjalina. Tutvumine kirjaliku
toojuhendiga, arutlemine selle sisu iile ning joonise moistmine.
o Tookoha korrashoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele.
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e Eneseanaliiiis ja hindamine
o Alustatud t66 10petamine.
o Tooprotsessi ja too tulemuse kirjeldamine (valminud to6 esteetilisus, praktilisus,
korrektsus vms), hindamine ning kavandi ja valmis t66 vordlemine.
o Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, ndhtuste ja protsesside vahel
sh Oppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tanapéev.

Igapaevaelu oskused

e Toiduharidus
o Tervislik toiduvalik.
o Pdhiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete tundmine, nende
otstarbekas (teadlik) kasutamine.
o Lauakatmine ja kaunistamine.
o Isiklik hiigieen.
e Tarbijaharidus ja keskkond
o Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia séastlik kasutamine.
o Todvahendite, todkoha ja todokeskkonna (klassi) korrashoidmine.
o Puhastustddd (rdivaste hooldamine).
e Kiitumiskultuur
o Kaéitumisnormid toidulauas, koolis, tinaval, nditusel, muuseumis.

3.4 Praktilised tood I kooliaste tooopetuses

I kooliastme to60petuse tundides valmistavad Opilased praktilisi téid, nagu késitéokaartide
meisterdamine, mis nditeks on suunatud kogukonna toetamisele, nagu 100 kaardi loomine
Alutaguse hooldekodu eakatele. Opilastel on vdimalus esitleda oma tid nditustel, mis annab neile
voimaluse oma loomingut jagada ja saada positiivset tagasisidet. Samuti osalevad nad klassi ja
kooli koridoride kaunistamises tdhtpdevade puhul, arendades samal ajal esteetilist tunnetust ja
meeskonnatdd oskusi. Loodusliku materjali kogumine vdimaldab Opilastel dppida tundma
timbritsevat keskkonda ja arendada loomingulist l1dhenemist oma téddele. Kogukonnapraktika ja
opiprojektid viljaspool klassiruumi aitavad siduda teoreetilisi teadmisi praktilise tegevusega.
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4 Kasitoo
4.1 11 kooliaste
4.1.1 Oppeaine kirjeldus II kooliaste

Kisito6 on dppeaine, kus dpilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi praktikas,
kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kdsit66 tehnikaid nii késitsi kui
ka elektriliste ja digitaalsete masinatega todtades. Loov- ja Kriitilise motlemise kasutamine
loomingulisi iilesandeid lahendades loob eeldused pilaste loovaks eneseviljenduseks. Opilasel
kujunevad oskused oma ideid teostades jérgida tootearendustsiiklit alates teabe kogumisest, idee
leidmisest, eseme ning t66 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote valmimise ning
esitlemiseni. Uhiste arutluste kiigus Opitakse analiiiisima eseme disainiprotsessi, mirkama
erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema t66rodmu. Ténapdevaste
materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval viartustatakse kasitod rahvuslike
kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tdnapdevases votmes.

Il kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised k&sitoé pohilistest toovotetest, mdistetest ja
tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jirgi tdotamise pohitddesid ning otsivad aktiivselt uudseid
lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis vdimaldavad erinevaid
opitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada ning erinevates
Oppeainetes Opitut késitodga seostada.

4.1.2 Opitulemused II kooliaste

4. klass Kisitoo

Opilane:

1. nimetab t00s kasutatavaid etteantud materjale ja nende omadusi;

2. teab ja kasutab sihipdraselt tooks etteantud toovahendeid, toGtlusviise ja materjale;

3. leiab vajalikku infot dpetaja abiga etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;

4. kasutab Opetaja abiga ohutult digeid to6votteid ning tehnikaid materjalide to6tlemisel;

5. Jérgib Opetaja juhendamisel oma ja rithma toGprotsessi;

6. kirjeldab omandatud toovotete baasil joukohaste esemete loomist iiksi ja/voi rithmas;

7. todtab ja viib kavandatu 16pule;

8. kasutab etteantud materjale sdastlikult;

9. tunneb &dra Opetaja abiga teistes Oppeainetes Opitut ja loob seoseid dpitavaga, sh erinevate
eluvaldkondadega;

10. tunneb &dra ja kasutab Opetaja suunamisel kodukohaga seotud rahvuslikke
kujunduselemente;

11. saab aru erinevatest tilesannetest rithmas;

12. kirjeldab oma ja/vai rithma tegevusi ja esitleb t66 10pptulemust suuliselt

13. jargib toctades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma todkoha ning
toovahendid

14. moistab materjalide dige hoiustamise vajalikkust.
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5. klass Kisitoo

Opilane:

1. tunneb erinevaid t60s kasutatavaid materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

2. tunneb, valib ja kasutab eesmérgipéraselt toovahendeid, tootlusviise ning materjale;

3. leiab vajalikku infot etteantud teabeallikatest ja pakenditelt ning saab aru, mis on
autorikaitse;

4. moistab ja kasutab iseseisvalt ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide sh
toiduainete tootlemisel

5. saab aru etteantud toOprotsessi kirjelduse jargimise olulisusest oma ja/voi rithma t60s;

6. visualiseerib ja kirjeldab omandatud t6ovotete baasil joukohaste esemete loomist iiksi

10.

11.
12.
13.

ja/voi riihmas;

tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab dpetaja abi kavandatu I6puleviimiseks;

teab, kuidas kasutada materjale ja toiduaineid sédéstlikult ning leiab vdimalusi materjalide
taaskasutuseks;

rakendab Opetaja juhendamisel teistes Oppeainetes Opitut;

teab ja  kasutab  Opetaja  juhendamisel t66d  kavandades  rahvuslikke
kujunduselemente sobivas kontekstis;

kirjeldab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;

saab aru riihmas tootamise olulisusest ithise eesmérgi saavutamisel;

13)esitleb oma ja/voi rithma t66 16pptulemust, analiiiisib ja pohjendab todprotsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult

14. jargib tooctades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma t66koha ning

15.

toovahendid (heaperemehelik toovahendite kasutus)
nimetab materjalide hoiustamis- ja séilitamise ndudeid.

6. klass Kisitoo

Opilane:
1. tunneb erinevaid t60ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
2. wvalib ja kasutab eesmirgipdraselt toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;
3. leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning véértustab intellektuaalset omandit,
ldhtudes autoridigusest;
4. kasutab ohutult digeid to6votteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete totlemisel;
5. planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/vdi rithma terviklikku tooprotsessi;
6. kavandab omandatud toovotete baasil joukohaseid esemeid iiksi ja/voi rithmas, oskab

10.

kasutada videojuhendit;

tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

kasutab materjale ja toiduaineid sdéstlikult ning leiab vOimalusi materjalide
taaskasutuseks;

rakendab teistes ainetes dpitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
késitdood ja rahvustoite;
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11. rakendab tervisliku toitumise pdhitddesid toidu valmistamisel;

12. mdistab rithmas to6tamise voi to0 jaotamise olulisust {ihise eesmérgi saavutamisel;

13. esitleb oma ja/voi rithma t66 10pptulemust, analiiiisib ja pdhjendab todprotsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14. jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndouded, korrastab oma téokoha ning
toovahendid;

15. teab materjalide ja toiduainete sdilitamise ndudeid

4.2 Oppesisu Klassiti
4. klass kiisitoo
Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid.

e Materjalid
o Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja
omadused.
o Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus
lahtuvalt kasutusalast .
o Kangakudumine. Erinevad kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised,
mittekootud kangad. Koeserv, sidus.
o Erinevad kisitooniidid ja -Idngad, nende sobivus todvahendi, materjali ja esemega.
e Toovahendid
o Kasitoovahendite (kddrid, ndelad, mérkimis- ja moddtmisvahendid, vardad,
heegelndelad vms) kdsitsemine.
o Masintootlemine: Omblusmasina késitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.
o Toovahendite ja masinate (Omblusmasin, tritkraud vms) ohutu késitsemine.
o Digitaalsed vahendid: erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused.
e Tootlemisviisid
o Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline rakendamine.
o Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.
o Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms)
tootlemine.
o Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt rdivaese, tarbeese vms)

Tooprotsess (ideest teostuseni)

e Kavandamine
o To0 eesmérgistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.
o Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine ténapédeva
teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analiiiis, kasutamine
kooskdlas autoridigusega.

25



o Kompositsiooni seaduspirasused.

o Mirgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

o Visandi/kavandi vormistamine.
e Tootamine

o To06 ajaline ning etapiline planeerimine {iksi ja rithmas tootades.

o Suulise ja kirjaliku juhendamise jérgi tootamine, sh jooniste kasutamine, skeemide

moistmine.

o Alustatu 1opuleviimine; eseme viimistlemine ja isikupédrane kaunistamine.
e Eneseanaliiiis ja hindamine

o Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
Materjalide, todvahendite ja tehnoloogia valiku/sobivuse pohjendamine.
Oma vai rithma t66 esitlemine suuliselt voi kirjalikult.
Esialgse idee ja Iopptulemuse vordlemine, analiiiis.

o O O O

Seoste ja erinevuste leidmine esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh dppeained
ja eluvaldkonnad, minevik ja tinapidev.

5. klass Késitoo
Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid.

e Materjalid
o Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja
omadused.
o Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus
lahtuvalt kasutusalast .
o Kangakudumine. Erinevad kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised,
mittekootud kangad. Koeserv, sidus.
o Erinevad késitooniidid ja -l1ongad, nende sobivus toovahendi, materjali ja esemega.
e Toovahendid
o Kisitoovahendite (kddrid, ndelad, maéarkimis- ja modtmisvahendid, vardad,
heegelndelad vms) kisitsemine.
o Masintootlemine: Omblusmasina késitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.
o Todvahendite ja masinate (dmblusmasin, tritkraud vms) ohutu késitsemine.
o Digitaalsed vahendid: erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused.
e Tootlemisviisid
o Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline rakendamine.
o Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.
o Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk wvms)
tootlemine.
o Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt rdoivaese, tarbeese vms)
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Tooprotsess (ideest teostuseni)

e Kavandamine

o To06 eesmirgistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.

o Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine tdnapdeva
teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analiilis, kasutamine
kooskdlas autoridigusega.

o Kompositsiooni seaduspirasused.

o Mirgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

o Visandi/kavandi vormistamine.

e Tootamine

o To0 ajaline ning etapiline planeerimine iiksi ja riithmas to6tades.

o Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi toGtamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
moistmine.

o Alustatu 16puleviimine; eseme viimistlemine ja isikupdrane kaunistamine.

e Eneseanaliiiis ja hindamine
o Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
Materjalide, todovahendite ja tehnoloogia valiku/sobivuse pdohjendamine.
Oma voi rithma t606 esitlemine suuliselt voi kirjalikult.
Esialgse idee ja 16pptulemuse vordlemine, analiiiis.
Seoste ja erinevuste leidmine esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh dppeained
ja eluvaldkonnad, minevik ja tinapiev.

o O O O

6. klass kiisitoo
Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid.

e Materjalid
o Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja
omadused.
o Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus
lahtuvalt kasutusalast .
o Kangakudumine. Erinevad kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised,
mittekootud kangad. Koeserv, sidus.
o Erinevad kisitooniidid ja -Idngad, nende sobivus tddvahendi, materjali ja esemega.
e Toovahendid
o Kasitoovahendite (kddrid, ndelad, mérkimis- ja moddtmisvahendid, vardad,
heegelndelad vms) kdsitsemine.
o Masintootlemine: Omblusmasina késitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.
o Toovahendite ja masinate (dmblusmasin, tritkraud vms) ohutu késitsemine.
o Digitaalsed vahendid: erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused.
o Tootlemisviisid
o Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline rakendamine.
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o Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.

o Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk wvms)
tootlemine.

o Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt rdivaese, tarbeese vms)

Tooprotsess (ideest teostuseni)

e Kavandamine

o To06 eesmirgistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.

o Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine tdnapédeva
teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analiilis, kasutamine
kooskodlas autoridigusega.

o Kompositsiooni seaduspirasused.

o Mirgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

o Visandi/kavandi vormistamine.

e Tootamine

o To06 ajaline ning etapiline planeerimine {iksi ja rithmas tootades.

o Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi totamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
madistmine.

o Alustatu 1dpuleviimine; eseme viimistlemine ja isikuparane kaunistamine.

e Eneseanaliiiis ja hindamine
o Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
Materjalide, todvahendite ja tehnoloogia valiku/sobivuse pohjendamine.
Oma voi rithma t606 esitlemine suuliselt voi kirjalikult.
Esialgse idee ja 1opptulemuse vordlemine, analiiiis.
Seoste ja erinevuste leidmine esemete, nihtuste ja protsesside vahel sh dppeained
ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.

o O O O

4.3 Kasitoo I kooliaste
4.3.1 Oppeaine kirjeldus ITI kooliaste

Késit66 on dppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi praktikas,
kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kasit6o tehnikaid nii késitsi kui
ka elektriliste ja digitaalsete masinatega tootades. Loov- ja kriitilise motlemise kasutamine
loomingulisi iilesandeid lahendades loob eeldused &pilaste loovaks eneseviljenduseks. Opilasel
kujunevad oskused oma ideid teostades jérgida tootearendustsiiklit alates teabe kogumisest, idee
leidmisest, eseme ning t60 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote valmimise ning
esitlemiseni. Uhiste arutluste kiligus Opitakse analiiiisima eseme disainiprotsessi, mérkama
erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema t66rd0mu. Ténapdevaste
materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval védrtustatakse kisitod rahvuslike
kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tdnapéevases votmes.
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I kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised kéasitdd pohilistest todvotetest, mdistetest ja
tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jérgi tddtamise pohitddesid ning otsivad aktiivselt uudseid
lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi tid, mis vdimaldavad erinevaid
opitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada ning erinevates dppeainetes
Opitut kasitodga seostada.

III kooliastmes keskenduvad Opilased enam oma ideede loomingulisele viljendamisele ning t66
teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad dpilased
uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid esemeid enda
vdimetest ja huvidest lihtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti, kiisito ja moe seoste
ning kasitdo ja tekstiilitodstuse tahtsuse iile ajaloos ning tdnapieval.

4.3.2 Opitulemused III kooliaste
7. klass kisitoo
Opilane:

1. kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab autoridiguste
jargimise vajadust;

moistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet ning kirjeldab erinevaid tarbimisvalikuid;
valib etteantud materjale, sh toiduaineid eri tootlusviiside jaoks;

Valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid, to6vahendeid;

moistab eelarve koostamise olulisust toote valmistamisel;

teab ja jargib tooohutusnoudeid,

planeerib enda voi rithmas tootades tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;

NS AE WD

8. jargib jddtmete kditlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja teab ressursside
sadstliku kasutamise mdju tervisele ning looduskeskkonnale;

9. leiab {ilesannete tditmiseks loovaid lahendusi {iiksi ja/vdi riihmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;

10. tunneb ja rakendab kogukondlikke Eesti kultuuri-, kdsito6- ja toitumistavasid;

11. nimetab eri rahvaste peamisi kultuuritavasid ja rahvustoite;

12. kirjeldab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid
toitu valmistades

13. esitleb, analiiiisib ja pdhjendab tddprotsessis tehtud valikuid ning Idpptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

14. annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pdhjendades oma arvamust;

15. leiab dpitus seoseid igapédevaelu ja enda hobidega.

8. klass Kiisitoo
Opilane:

1. kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
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10.
11.
12.

13.

14.
15.

analiiiisib infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet ja kirjeldab oma tarbimisharjumusi
ning tarbimisvalikuid;

valib ja vordleb materjale, sh toiduaineid eri tootlusviiside jaoks;

vordleb ja kasutab sobilikke materjale, tdovahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-
ja/voi kaunistusvotteid eesmaérgipdraselt;

planeerib ja koostab eelarvet toote valmistamiseks;

jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid;

planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

jargib jadtmete kditlemise ning keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid ja teab ressursside
sddstliku kasutamise moju tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja looduskeskkonnale;

leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi {iiksi ja/vdi riihmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;

tunneb ja rakendab peamisi Eesti kultuuri-, kdsitdo- ja toitumistavasid,

kirjeldab eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite ning rakendab neid praktikas;

teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripirasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiilisib ja pdhjendab todprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades oma arvamust;

leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

9. klass Kisitoo

Opilane:

1. kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

2. hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiiiisib selle pohjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;

3. wvalib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4. kasutab sobilikke materjale, toovahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid eesmirgipdraselt;

5. oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

6. jargib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid;

7. planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku to0protsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8. teab jddtmete kditlemise ning keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid ja ressursside sdastliku
kasutamise moju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;

9. leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi {iksi ja/vai rithmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes Opitut;

10. tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kisit66- ja toitumistavasid,

11. vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

12. teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu

valmistades;
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13. esitleb, analiilisib ja pdhjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning 10pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;
14. annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15. leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

4.4 Oppesisu klassiti

7. klass Kisitoo

Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid.

e Materjalid

@)
@)
@)

o

Tehislike ja siinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused.

Erinevad kisitooniidid ja -longad, nende Sobivus tdovahendi, materjali ja esemega.
Materjalide valiku ning sobivuse pohimotted 1dhtuvalt kasutusalast, toovahenditest
ning esemest.

Erinevate materjalide kombineerimine tervikuks.

e Toovahendid

o

@)
@)

Toovahendite (kddrid, nodelad, mirkimis- ja moStmisvahendid, vardad,
heegelndelad vms) kdsitsemine.

Materjalide masint66tlemine: dGmblus-, tikkimis-, viltimis-, direstusmasina vms
kasutusvoimalused ja késitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

Toovahendite ja masinate ohutu késitsemine.

Digitaalsed vahendid- erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused.

e Tootlemisviisid

o

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine praktikas.

Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.

Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike materjalide to6tlemine praktikas.
Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt roivaese, tarbeese vms)

Omandatud teadmiste ja oskuste rakendamine aineteiileses loomingulises voi
tehnilises multimateriaalses projektis.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

o

o

To66 eesmérgistamine.

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja disainiprotsessi
seaduspérasused.

Ideede hankimine tdnapdeva teabelevist (internet, erialane kirjandus).
Allikakriitilisus, analiiiis, kasutamine kooskdlas autoridigusega.

Proportsioonipdhimdtted rdivaste kujundamisel.
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©)

©)

Joonise voi kavandi vormistamise pdhimdtted.

T60 planeerimine iiksi ja rithmas todtades: eelarve kujunemine, t60 etappide
jéarjestamine ja aja planeerimine.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi tootamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
moistmine ja to6juhendi koostamine.

Eseme kaunistamine ja viimistlemine.

Sobivate lisandite valiku téhtsus stiili kujundamisel.

e Rahvakunst

©)

©)

o

o

o

Mairgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

Roivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed mark-siisteemid.
Rahvardivad.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni allikana.

Mitmekultuuriline keskkond. Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.

e Eneseanaliiiis ja hindamine

o

o

T66- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja Kirjeldamine.
Materjali, tdovahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku pohjendamine.

Oma t66 tulemuste analiitisimine: seatud dppe-eesmirkide saavutamise hindamine,
tooprotsessi  kdigus omandatud uute oskuste ja teadmiste sOnastamine, oma
tootulemusele hinnangu andmine.

Ideede ja t60 tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel
kujul.

Seosed ja erinevused esemete, nédhtuste ja protsesside vahel sh Oppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.

Oppeaine rakendumine igapievaelus

o

Tarbimise  suunad lihiskonnas ja  selle mdju  inimesele. Vastutustundlik
saastlik tarbimine.

Parandust6od.
Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt roivatodstus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupdra kujundamine 14bi loomise/tehnoloogia.
Etikett roivastuses.

Normid, tavad ja kombed iihiskonnas. Koostdine dppimine.
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O

O

Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad. Rahvakultuuri tihtsus. Kultuuridevahelised
seosed, erinevused, sarnasused.

Kaésitdo kui hobi ja elukutse.

8. klass Kisitoo

Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid

e Materjalid

O

o

o

Tehislike ja siinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused.
Erinevad kisitooniidid ja -longad, nende Sobivus tddvahendi, materjali ja esemega.

Materjalide valiku ning sobivuse pohimotted ldhtuvalt kasutusalast, todvahenditest
ning esemest.

Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus l&htuvalt
kasutusalast.

Erinevate materjalide kombineerimine tervikuks.

e Tootlemisviisid

o

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine praktikas.

Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.

Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike materjalide to6tlemine praktikas.
Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt roivaese, tarbeese vms)

Omandatud teadmiste ja oskuste rakendamine aineteiileses loomingulises voi
tehnilises multimateriaalses projektis.

e Toovahendid

o

@)
@)

Toovahendite (kddrid, ndelad, maérkimis- ja modtmisvahendid, vardad,
heegelndelad vms) kisitsemine.

Materjalide masintddtlemine: Omblus-, tikkimis-, viltimis-, ddrestusmasina vms
kasutusvdoimalused ja késitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

Toovahendite ja masinate ohutu kisitsemine.

Digitaalsed vahendid- erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

©)
@)

T66 eesmérgistamine.

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja disainiprotsessi
seaduspérasused.

Ideede hankimine tinapdeva teabelevist (internet, erialane kirjandus).
Allikakriitilisus, analiiiis, kasutamine kooskdlas autoridigusega.
Proportsioonipdhimdtted rdivaste kujundamisel.

Joonise voi kavandi vormistamise pdhimdtted.
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©)
©)

T60 planeerimine iiksi ja rithmas tootades: eelarve kujunemine, t66 etappide
jéarjestamine ja aja planeerimine.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jirgi tootamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
moistmine ja to6juhendi koostamine.

Eseme kaunistamine ja viimistlemine.

Sobivate lisandite valiku téhtsus stiili kujundamisel.

e Rahvakunst

©)
©)
©)
©)
©)

Mirgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

Roivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed mark-siisteemid.

Rahvardivad.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni allikana.

Mitmekultuuriline keskkond. Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.

e Eneseanaliiiis ja hindamine

@)
@)
@)

T60- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
Materjali, tdovahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku pohjendamine.

Oma t66 tulemuste analiitisimine: seatud dppe-eesmirkide saavutamise hindamine,
tooprotsessi  kédigus omandatud uute oskuste ja teadmiste sOnastamine, oma
tootulemusele hinnangu andmine.

Ideede ja t60 tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel
kujul.

Seosed ja erinevused esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh Gppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.

Oppeaine rakendumine igapievaelus

o

(@]

o O O O

Tarbimise suunad {ihiskonnas ja selle moju inimesele. Vastutustundlik séastlik
tarbimine.

Parandust6od.

Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt roivatodstus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupédra kujundamine 14bi loomise/tehnoloogia.

Etikett roivastuses.

Normid, tavad ja kombed {ihiskonnas. Koostdine dppimine.

Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad. Rahvakultuuri tdhtsus. Kultuuridevahelised
seosed, erinevused, sarnasused.

Késit6o kui hobi ja elukutse.

9. klass Kisitoo

Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid.

e Materjalid

o

Tehislike ja siinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused.
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©)

Erinevad kisitooniidid ja -longad, nende Sobivus todvahendi, materjali ja esemega.

Materjalide valiku ning sobivuse pohimotted 1dhtuvalt kasutusalast, toGvahenditest
ning esemest.

Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus ldhtuvalt
kasutusalast.

Erinevate materjalide kombineerimine tervikuks.

e Tootlemisviisid

©)

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine praktikas.

Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.

Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike materjalide to6tlemine praktikas.
Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt roivaese, tarbeese vms)

Omandatud teadmiste ja oskuste rakendamine aineteiileses loomingulises voi
tehnilises multimateriaalses projektis.

e Toovahendid

o

Toovahendite (kddrid, ndelad, mairkimis- ja modtmisvahendid, vardad,
heegelndelad vms) kdsitsemine.

Materjalide masinto6tlemine: Omblus-, tikkimis-, viltimis-, ddrestusmasina vms
kasutusvdoimalused ja késitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

Toovahendite ja masinate ohutu késitsemine.

Digitaalsed vahendid- erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

@)
@)

To60 eesmérgistamine.

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja disainiprotsessi
seaduspérasused.

Ideede hankimine tdnapaeva teabelevist (internet, erialane
kirjandus). Allikakriitilisus, analiiiis, kasutamine kooskolas autoridigusega.
Proportsioonipdhimdtted roivaste kujundamisel.

Joonise voi kavandi vormistamise pdhimdtted.

T66 planeerimine liksi ja riihmas tootades: eelarve kujunemine, t60 etappide
jarjestamine ja aja planeerimine.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi tootamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
moistmine ja todjuhendi koostamine.

Eseme kaunistamine ja viimistlemine.

Sobivate lisandite valiku tdhtsus stiili kujundamisel.

e Rahvakunst

@)
@)
@)

Mirgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.
Rdivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed mérk-siisteemid.
Rahvardivad.

35



@)
©)

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni allikana.
Mitmekultuuriline keskkond. Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.

e Eneseanaliiiis ja hindamine

o

O

T66- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja Kirjeldamine.
Materjali, tdovahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku pohjendamine.

Oma t606 tulemuste analiiiisimine: seatud dppe-eesmirkide saavutamise hindamine,
tooprotsessi kédigus omandatud uute oskuste ja teadmiste sOnastamine, oma
tootulemusele hinnangu andmine.

Ideede ja t60 tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel

kujul.

Seosed ja erinevused esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh Oppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapiev.

e Oppeaine rakendumine igapievaelus

o

o O

o O O O

Tarbimise  suunad tihiskonnas ja  selle md&ju  inimesele. Vastutustundlik
saastlik tarbimine.

Parandust6od.

Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt roivatoostus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupéra kujundamine 14bi loomise/tehnoloogia.

Etikett roivastuses.

Normid, tavad ja kombed iihiskonnas. Koostdine dppimine.

Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad. Rahvakultuuri tihtsus. Kultuuridevahelised
seosed, erinevused, sarnasused.

Késit6o kui hobi ja elukutse.
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5 Kodundus

5.1
5.1.1

I1 kooliaste kodundus

Oppeaine kirjeldus

Kodundus on dppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja igapdevaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostdo ja kriitilise
motlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes, mdistab
elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes viirtustatakse nii eesti
toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja
tavade suhtes.

IT kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistete tundmadppimisele ning peamiste todvotete ja
tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste iilesannete lahendamise eelduseks. Opitakse

mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul lihtutakse dpilaste
eakohasusest ja huvidest.

5.1.2

W N

Now e

10.

11

Opitulemused IT kooliastmes

tunneb erinevaid tooks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

valib ja kasutab eesmérgiparaselt todvahendeid, to6tlusviise ning materjale;

leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vairtustab intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;

kasutab ohutult digeid toovatteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete tootlemisel;
planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/vai rithma terviklikku to6protsessi;

tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

kasutab materjale ja toiduaineid séastlikult ning leiab vOimalusi materjalide
taaskasutuseks;

rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
kidsitood ja rahvustoite;

rakendab tervisliku toitumise pdohitddesid toidu valmistamisel;

. mdistab riihmas toGtamise vOi t60 jaotamise olulisust tihise eesmérgi saavutamisel,
12.

esitleb oma ja/voi rithma t66 10pptulemust, analiiiisib ja pohjendab todprotsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

13. jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma té6koha ning

14.

toovahendid;
teab materjalide ja toiduainete sdilitamise ndudeid
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5.1.3 Oppesisu II kooliastmes

Toiduharidus

e Heaolu ja tervis toidust
o Mis on toit

o Toidugrupid

o Toiduvalikud - toidupiiramiid, taldrikureegel
o Toidu saamine toorainest tooteni

o Toiduenergia ja toitained

o Toidu kirjeldamine ja maitsmine

e Toidu ohutu valmistamine
o Ohutus koogis, isiklik hiigieen
Retsepti lugemine: lithendid ja mddtiihikud retseptis
Toiduainete mdotmine ja kaalumine
Toiduainete valimine
Toiduainete séilitamine
Toidu ohutus sh toidu saastumine toiduvalmistamise kéigus
Toiduainete to6tlemisviisid ldhtudes toorainest ja soovitavast tulemusest
Toovahendite ohutu késitlemine
Viikevahendite ohutu késitlemine
Pliidi-ahju ohutu kasitlemine
Tootamine paaris voi rithmas, iihistod kavandamine

0O O O 0O O O 0 O O

Tarbijaharidus ja keskkond

e Puhastus-, hooldus- ja korrastustoode kéigus kasutatavad vahendid ning t6oviisid
o Puhastus- ja korrastustodd, kasutatavad vahendid ja to6tamisviisid
o Tingmaérgid rivastel
e Toiduga seotud tarbija teemad
o Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud toidutarbijana
o Toidupakendil olev info ja mirgistus
e Jadtmed
o Priigi sorteerimine
o Jaatmete vihendamine ja taaskasutus
e Kaupade ja teenuste valimine
o Rodivaste, toidu ostmine/tarbimine majandusliku (sddstlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasadstlikkuse seisukohast

Kiaitumiskultuur

o Etikett
o Harjumused iiksikisikust ldhtuvalt
o Kéiitumine ja kombed
o Laua katmine ja toidu serveerimine
e Eesti toidukultuur ja kombed
o Eesti toidukultuur ja traditsioonid.
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o Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine.
o Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine.

5.2 Oppesisu klassiti

4. klass kodundus

Toiduharidus

e Heaolu ja tervis toidust
o Mis on toit
o Toiduvalikud-toidupiiramiid, taldrikureegel
e Toidu ohutu valmistamine
o Ohutus koogis, isiklik hiigieen
Retsepti lugemine: lithendid ja mdotiihikud retseptis
Toiduainete mdotmine ja kaalumine
Toiduainete valimine
Toovahendite ohutu kasutamine
Tootamine paaris voi rithmas

0O O O O O

Tarbijaharidus ja keskkond

e Puhastus-, hooldus- ja korrastustoode kiigus kasutatavad vahendid ning tooviisid
o Puhastus-ja korrastust6dd, kasutatavad vahendid ja toGtamisviisid

e Jiaatmed
o Priigi sorteerimine
o Jéaatmete vihendamine ja taaskasutus

Kaitumiskultuur

o Etikett
o Kéiitumine ja kombed
o Laua katmine
e Eesti toidukultuur ja kombed
o Eesti toidukultuur ja traditsioonid

5. klass kodundus
Toiduharidus

e Heaolu ja tervis toidust
o Toiduvalikud-toidupiiramiid, taldrikureegel
o Toidu saamine toorainest tooteni
e Toidu ohutu valmistamine
o Toiduainete sdilitamine
o Toidu ohutus sh toidu saastumine toiduvalmistamise kdigus
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Tarbijaharidus ja keskkond

e Puhastus-, hooldus- ja korrastustoode kiigus kasutatavad vahendid ning tooviisid
o Puhastus- ja korrastustood, kasutatavad vahendid ja to6tamisviisid
o Tingmaérgid roivastel
e Jiidtmed
o Priigi sorteerimine
o Jaatmete vihendamine ja taaskasutus

Kiitumiskultuur

o Etikett
o Kiitumine ja kombed
o Laua katmine, serveerimine
e Eesti toidukultuur ja kombed
o Eesti toidukultuur ja traditsioonid
o Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine

6. klass kodundus

Toiduharidus

e Heaolu ja tervis toidust
o Toiduenergia ja toitained
o Toidu kirjeldamine ja maitsmine
e Toidu ohutu valmistamine
o Toiduainete tootlemisviisid ldhtuvalt toorainest ja soovitavast tulemusest

Tarbijaharidus ja keskkond

e Puhastus-, hooldus- ja korrastustoode kiigus kasutatavad vahendid ning tooviisid
o Puhastus-ja korrastustodd, kasutatavad vahendid ja to6tamisviisid
o Tingmairgid roivastel
o Toiduga seotud tarbija teemad
o Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud toidutarbijana
o Toidupakendil olev info ja mérgistus
e Jiatmed
o Priigi sorteerimine
o Jaidtmete vihendamine ja taaskasutus
e Kaupade ja teenuste valimine
o Rdivaste, toidu ostmine ja tarbiminemajandusliku (sdistlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaistlikkuse seisukohast

Kaitumiskultuur

o [Etikett
o Harjumused tiksikisikust ldhtuvalt
o Kiitumine ja kombed
o Laua katmine ja toidu serveerimine
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e Eesti toidukultuur ja kombed
o Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine

5.3 111 kooliaste kodundus
5.3.1 Oppeaine Kirjeldus

Kodundus on dppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja igapievaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostdo ja kriitilise
motlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes, mdistab
elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes viirtustatakse nii eesti
toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja
tavade suhtes.

IT kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistete tundmadppimisele ning peamiste toovotete ja
tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste iilesannete lahendamise eelduseks. Opitakse
mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul lihtutakse dpilaste
eakohasusest ja huvidest.

111 kooliastmes tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu. Opitakse
analiilisima enda kéitumist ja mdtestama tehtud otsuste moju ning ollakse valmis astuma samme
enda heaolu ja jitkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid vdimaldavad arendada siisteemset
motlemist ja planeerimisoskus

5.3.2 Opitulemused III kooliastmes

1. kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
2. valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri todtlusviiside jaoks;

3. hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiilisib selle pdhjal
oma tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;

oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid;

6. teab jddtmete kditlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside sddstliku

v s

kasutamise moju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;

7. kasutab sobilikke materjale, todvahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid eesmirgipédraselt;

8. jargib tervisekaitse- ja tdoohutusndudeid;

9. planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku to0protsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

10. leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi tiksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult
teistes ainetes Opitut;

11. tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kdsitd0- ja toitumistavasid
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12. vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

13. teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

14. esitleb, analiiiisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

15. annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

16. leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

5.3.3 Oppesisu III kooliastmes

Toiduharidus

e Heaolu ja tervis toidust

o Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud toitumine, padevane
energiavajadus nooruki eas
Toidugruppide roll ja tdhtsus toitumises
Tasakaalustatud mentiii koostamine. Erinevad toitainete vajadused meniiii
koostamisel -siisivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid, mineraalained ja vesi
Toitumise tdhtsus kogukonna- ja heaolutunde kujundamisel
Toiduvalikud eritoitumise korral

o O

Toiduallergia ja toidutalumatus
Toitumishdired

o O O O

e Toidu ohutu valmistamine

o Toiduhiigieen toidu kiditlemisel, valmistamisel ja sdilitamisel
Toidu séilitamise tingimused ja nende jidlgimise olulisus
Kuumtddtlemise viisid, valik 1dhtuvalt toorainest ja soovitavast tulemusest
Erinevate koogiseadmete ja todvahendite ohutu ja funktsionaalne kasutamine
Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Oma retseptide
koostamine.
o Toitude valmistamine, mis toetavad Opilaste heaolu ja tervist.

o O O O

Tarbijaharidus ja keskkond

e Puhastus- ja korrastustoode kdigus kasutatavad meetodid, vahendid ning t66viisid
o Uute tehnoloogiate kasutamine ja keskkonnasdbralik ldhenemine puhastus ja
korrastustoodes
o Rdivaste hooldus vastavalt tingmérkidele
o Erinevates puhastustoddes kasutatavate kemikaalide ja puhastuslahuste pH
o Kodutodde mdtestamine ja jaotus soolise vorddiguslikkuse aspektist
e Toiduga seotud tarbijateemad
o Toidu péritolu ja ldbipaistvus
o Toiduainete tootmise ja transportimise mdju keskkonnale ja inimese tervisele
o Toidu 6koloogiline tstikkel
o Toidu raiskamise mdju keskkonnale
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o Toiduressursside vadrhindamine, ringmajandus
e Jddtmed
o Priigi sorteerimine
o Jadtmete vdhendamise ja taaskasutus
e Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus
o Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud tarbijana
Uldine finantsiline teadlikkus- sissetulekud, kulutused, sddstmine

o
o Maksete tasumise viisid (sh laenud, deebet- ja krediitkaardid jne)
o Tarbijakaitseorganisatsioonid
o Rdivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku (sddstlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaistlikkuse seisukohast
Kiitumiskultuur
o Etikett

o Kaiitumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis, vastuvottudel
o Laua katmine ja toidu serveerimine erinevatel siindmustel
e [Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed
o Toidu olulisus erinevates kultuurides
o Toiduga seotud kombed ja tavad
o Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine mitmekesiste toitude
valmistamisel.
o Erinevate rahvuskodokide uurimine ja vastavate toitude valmistamine praktikas.

5.4 Oppesisu klassiti

7. klass kodundus
Toiduharidus

e Heaolu ja tervis toidust
o Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud toitumine, pdevane
energiavajadus nooruki eas
o Toidugruppide roll ja tédhtsus toitumises
o Tasakaalustatud mentiii koostamine. Erinevad toitainete vajadused mentiii
koostamisel -siisivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid, mineraalained ja vesi
¢ Toidu ohutu valmistamine
o Toiduhiigieen toidu kiitlemisel, valmistamisel ja sdilitamisel
o Toidu sdilitamise tingimused ja nende jilgimise olulisus
o Kuumtootlemise viisid, valik 1dhtuvalt toorainest ja soovitavast tulemusest

Tarbijaharidus ja keskkond

e Puhastus- ja korrastustoode kiigus kasutatavad meetodid, vahendid ning t6oviisid
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o Uute tehnoloogiate kasutamine ja keskkonnasdbralik 1&henemine puhastus ja
korrastustoddes
o Rdivaste hooldus vastavalt tingmaérkidele
e Toiduga seotud tarbijateemad
o Toidu péritolu ja ldbipaistvus
o Toiduainete tootmise ja transportimise moju keskkonnale ja inimese tervisele

e Jiidtmed
o Priigi sorteerimine
o Jaatmete vihendamise ja taaskasutus
e Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus
o Rodivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku (sdéstlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaistlikkuse seisukohast

Kaitumiskultuur

o Etikett
o Kéitumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis, vastuvottudel
o Laua katmine ja toidu serveerimine erinevatel siindmustel
e Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed
o Toidu olulisus erinevates kultuurides
o Toiduga seotud kombed ja tavad

8.klass kodundus
Toiduharidus

e Heaolu ja tervis toidust
o Toitumise tdhtsus kogukonna- ja heaolutunde kujundamisel
o Toiduvalikud eritoitumise korral
o Toiduallergia ja toidutalumatus
e Toidu ohutu valmistamine
o Erinevate kdogiseadmete ja todvahendite ohutu ja funktsionaalne kasutamine
o Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Oma retseptide
koostamine.
o Toitude valmistamine, mis toetavad Opilaste heaolu ja tervist.

Tarbijaharidus ja keskkond

e Puhastus- ja korrastustoode kiigus kasutatavad meetodid, vahendid ning tooviisid
o Kodutodde mdtestamine ja jaotus soolise vordoiguslikkuse aspektist
e Toiduga seotud tarbijateemad
o Toidu 6koloogiline tsiikkel
o Toidu raiskamise mdju keskkonnale
e Jiatmed
o Priigi sorteerimine
o Jaatmete vihendamise ja taaskasutus
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e Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus
o Uldine finantsiline teadlikkus- sissetulekud, kulutused, sddstmine
o Tarbijakaitseorganisatsioonid

Kaitumiskultuur

o Etikett
o Kditumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis, vastuvottudel
o Laua katmine ja toidu serveerimine erinevatel stindmustel
e Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed
o Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine mitmekesiste toitude
valmistamisel.
o Erinevate rahvuskddkide uurimine ja vastavate toitude valmistamine praktikas.

9. klass kodundus
Toiduharidus

e Heaolu ja tervis toidust
o Toitumishdired
e Toidu ohutu valmistamine
o Toitude valmistamine, mis toetavad dpilaste heaolu ja tervist.

Tarbijaharidus ja keskkond

e Puhastus- ja korrastustoode kiigus kasutatavad meetodid, vahendid ning tooviisid
o Kodutodde mdtestamine ja jaotus soolise vorddiguslikkuse aspektist
e Toiduga seotud tarbijateemad
o Toiduressursside vddrindamine, ringmajandus
e Jiatmed
o Priigi sorteerimine
o Jaidtmete vdhendamise ja taaskasutus
e Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus
o Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud tarbijana

Kaitumiskultuur

e FEtikett
o Kéitumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis, vastuvottudel
o Laua katmine ja toidu serveerimine erinevatel siindmustel

e FEesti ja maailma toidukultuur ja kombed
o Erinevate rahvuskdokide uurimine ja vastavate toitude valmistamine praktikas.

45



6 Tehnoloogiadpetus

6.1 Il kooliaste
6.1.1 Oppeaine kirjeldus

Tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus dpilased saavad ennast viljendada eelkdige erinevaid kdvasid
materjale toodeldes nii kisitsi kui ka masinatega, sh digitaalsetega.

IT kooliastmes omandavad dpilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide todtlemisel ja
toovahendite kisitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad erinevate
materjalide omaduste ning kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel opitakse valima
asjakohaste tooviiside, todvahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega to6tama. Seejuures
arvestatakse Opilaste erinevaid vOimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja
Opimotivatsiooni.

6.1.2 Opitulemused II koolaste

4. klass tehnoloogiadpetus

Opilane:

1. nimetab t006s kasutatavaid etteantud materjale ja nende omadusi;

2. teab ja kasutab sihipdraselt tooks etteantud toovahendeid, to6tlusviise ja materjale;

3. leiab vajalikku infot dpetaja abiga etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;

4. kasutab Opetaja abiga ohutult digeid to6votteid ning tehnikaid materjalide tootlemisel;

5. Jérgib Opetaja juhendamisel oma ja rithma todprotsessi;

6. kirjeldab omandatud toovotete baasil joukohaste esemete loomist iiksi ja/voi rilhmas;

7. todtab ja viib kavandatu 16pule;

8. kasutab etteantud materjale sdastlikult;

9. tunneb dra Opetaja abiga teistes Oppeainetes Opitut ja loob seoseid Opitavaga, sh erinevate
eluvaldkondadega;

10. tunneb &dra ja kasutab Opetaja suunamisel kodukohaga seotud rahvuslikke
kujunduselemente;

11. saab aru erinevatest iilesannetest rithmas;

12. kirjeldab oma ja/vdi rithma tegevusi ja esitleb t66 10pptulemust suuliselt

13. jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma todkoha ning
toovahendid

14. mdistab materjalide dige hoiustamise vajalikkust.
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5. klass tehnoloogiadpetus

Opilane:

1. tunneb erinevaid t60s kasutatavaid materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

2. tunneb, valib ja kasutab eesmérgipéraselt toovahendeid, tootlusviise ning materjale;

3. leiab vajalikku infot etteantud teabeallikatest ja pakenditelt ning saab aru, mis on
autorikaitse;

4. moistab ja kasutab iseseisvalt ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide sh
toiduainete tootlemisel

5. saab aru etteantud toOprotsessi kirjelduse jargimise olulisusest oma ja/voi rithma to0s;

6. visualiseerib ja kirjeldab omandatud t6ovotete baasil joukohaste esemete loomist iiksi

10.

11.
12.
13.

ja/voi riihmas;

tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab dpetaja abi kavandatu I6puleviimiseks;

teab, kuidas kasutada materjale ja toiduaineid sédéstlikult ning leiab véimalusi materjalide
taaskasutuseks;

rakendab Opetaja juhendamisel teistes Oppeainetes Opitut;

teab ja  kasutab  Opetaja  juhendamisel t66d  kavandades  rahvuslikke
kujunduselemente sobivas kontekstis;

kirjeldab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;

saab aru riihmas tootamise olulisusest ithise eesmérgi saavutamisel;

esitleb oma ja/voi rithma t66 10pptulemust, analiiiisib ja pohjendab tooprotsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult

14. jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma todkoha ning

15.

toovahendid (heaperemehelik toovahendite kasutus)
nimetab materjalide hoiustamis- ja séilitamise ndudeid.

6. klass tehnoloogiadpetus

Opilane:
1. tunneb erinevaid t60ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
2. wvalib ja kasutab eesmirgipdraselt toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;
3. leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning véértustab intellektuaalset omandit,
ldhtudes autoridigusest;
4. kasutab ohutult digeid to6votteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete tootlemisel;
5. planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/vdi rithma terviklikku toprotsessi;
6. kavandab omandatud toovotete baasil joukohaseid esemeid iiksi ja/voi rithmas, oskab

10.

kasutada videojuhendit;

tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

kasutab materjale ja toiduaineid sdidstlikult ning leiab voimalusi materjalide
taaskasutuseks;

rakendab teistes ainetes dpitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
késitdood ja rahvustoite;
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11. rakendab tervisliku toitumise pdhitddesid toidu valmistamisel;

12. mdistab rithmas to6tamise voi to0 jaotamise olulisust {ihise eesmérgi saavutamisel;

13. esitleb oma ja/voi rithma t66 10pptulemust, analiiiisib ja pdhjendab todprotsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14. jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndouded, korrastab oma téokoha ning
toovahendid;

15. teab materjalide ja toiduainete sdilitamise ndudeid

6.1.3 Oppesisu klassiti
4. klass tehnoloogiadpetus
Materjalid, nende tootlemisviisid ning toéovahendid.

Tooriistad (kési- ja elektrilised tooriistad), seadmed ja masinad, nende nimetused ning ohutu ja
tohus kasutamine. Materjalide lihtsamad tootlemise viisid. Eseme kaunistamine ja
viimistlemine. Ressursside sddstmine materjalide taaskasutamise kaudu.

Tooprotsess.

Visandid, mustrid ja t66juhendid, kuidas neid mdista ja jérgida. Erinevate materjalide omaduste ja
to0ks sobivuse uurimine oma t66 kaudu. T66huvi ja motivatsioon.

Igapiievaelu oskused ja tehnoloogia.

Toovahendite hooldamine. Kodukoha kombed ja esemeline kultuur. Hiigieeni-, korra- ja puhtuse
nduded. Oma t66koha korrastamine.

Eneseanaliiiis ja hindamine.

Eneseanaliilis oma t66le koostdds Opetajaga. Oma t60 esitlemine suuliselt.

5. klass tehnoloogiadpetus
Materjalid, nende tootlemisviisid ning toéovahendid.

Materjalide liigid, omadused ja nende kasutamine. To0riistad, seadmed ja masinad ning ohutu ja
tohus kasutamine. Materjalide lihtsamad to6tlemise viisid. Eseme kaunistamine ja viimistlemine.

Tooprotsess.

Tervikliku t66protsessi planeerimine. Kuidas vérv, kuju ja materjal aitavad kaasa todesemete
erinevatele véljendusviisidele. Erinevate materjalide omaduste ja to6ks sobivuse uurimine oma t66
kaudu. T66huvi ja motivatsioon.

Igapievaelu oskused tehnoloogia.
Teistes ainetes dpitu rakendamine. Oppeaine seosed erinevate eluvaldkondadega.
Eneseanaliiiis ja hindamine.

Eneseanaliiiis oma t66le koostods dpetajaga.

48



6. klass tehnoloogiadpetus
Materjalid, nende tootlemisviisid ning toéovahendid.

Materjalide liigid, omadused ja nende kasutamine. Todriistad (kdsi- ja elektrilised tdoriistad),
seadmed ja masinad, nende nimetused ning ohutu ja tdhus kasutamine. Materjali péritolu, tootmine
ja keskkonnamaoju (nditeks vask, tiigipuu ja nahk). Eseme kaunistamine ja viimistlemine.

Tooprotsess.

Kuidas vérv, kuju ja materjal aitavad kaasa tooesemete erinevatele viljendusviisidele. Visandid,
mustrid ja todjuhendid, kuidas neid mdista ja jargida. Mérgid ja siimbolid Eesti rahvakunstis.
Erinevate materjalide omaduste ja to0ks sobivuse uurimine oma t66 kaudu. Todohuvi ja
motivatsioon.

Igapievaelu oskused ja tehnoloogia.

Toovahendite hooldamine. Kodukoha kombed ja esemeline kultuur. Teistes ainetes Opitu
rakendamine. Oppeaine seosed erinevate eluvaldkondadega.

Eneseanaliiiis ja hindamine.

Oma t66 esitlemine suuliselt vo1 kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid. Oma t66
adekvaatne hindamine.

6.2 Tehnoloogiadpetus 111 kooliaste

6.2.1 Oppeaine kirjeldus ITI kooliaste

Tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus dpilased saavad ennast véljendada eelkdige erinevaid kdvasid
materjale toodeldes nii késitsi kui ka masinatega, sh digitaalsetega.

IIT kooliastmes siivendavad Opilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid probleemsituatsioonide
lahendamiseks. Tehnilisi ideid planeerima, teostama ja esitlema dpitakse nii traditsioonilist kui ka
niiiidisaegset tehnoloogiat kasutades. Opilasel kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning uurida
mehhaanilist ja elektroonilist t66- voi1 elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma loomingus.
Oskuste siivenemine loob eeldused selleks, et Opilased oleksid suutelised mdistma erinevate
tehniliste siisteemide toimimispohimatteid ja toime tulema praktiliste probleemidega, mis voivad
tekkida siisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad dpilaste heaolu ja eluks vajalikke oskuste
kujunemist ning karjéérivalikuid ja to6elu puudutavaid valikuid.

7. klass tehnoloogiadpetus
Opilane:

1. kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab autoridiguste
jargimise vajadust;

2. modistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet ning kirjeldab erinevaid tarbimisvalikuid;

3. wvalib etteantud materjale, sh toiduaineid eri todtlusviiside jaoks;
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10.
11.
12.

13.

14.
15.

Valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid, to6vahendeid;

moistab eclarve koostamise olulisust toote valmistamisel;

teab ja jargib tdoohutusndudeid;

planeerib enda voi rithmas tootades tervikliku toOprotsessi
ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

jargib jddtmete kéitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja teab
ressursside sddstliku kasutamise moju tervisele ning looduskeskkonnale;

leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi {iiksi ja/vdi riihmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;

tunneb ja rakendab kogukondlikke Eesti kultuuri-, kdsit66- ja toitumistavasid,

nimetab eri rahvaste peamisi kultuuritavasid ja rahvustoite;

kirjeldab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eripérasid ning rakendab neid
toitu valmistades

esitleb, analiilisib ja pdohjendab todprotsessis tehtud valikuid ning Idpptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pdhjendades oma arvamust;

leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja enda hobidega.

8. klass tehnoloogiadpetus

Opilane:

1. kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

2. analiiisib infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet ja kirjeldab oma tarbimisharjumusi
ning tarbimisvalikuid,

3. wvalib ja vordleb materjale, sh toiduaineid eri todtlusviiside jaoks;

4. vordleb ja kasutab sobilikke materjale, toovahendeid, -
pinke, masinaid ning viimistlus-ja/voi kaunistusvotteid eesmérgipéraselt;

5. planeerib ja koostab eelarvet toote valmistamiseks;

6. jargib tervisekaitse- ja tooohutusnoudeid;

7. planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku to0protsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8. jargib jddtmete kéitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja teab ressursside
sadstliku kasutamise moju tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja looduskeskkonnale;

9. leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/vdi rithmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;

10. tunneb ja rakendab peamisi Eesti kultuuri-, késit6o- ja toitumistavasid;

11. kirjeldab eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite ning rakendab neid praktikas;

12. teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eripérasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

13. esitleb, analiilisib ja pdhjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning lopptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14. annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pdhjendades oma arvamust;

15. leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.
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9. klass tehnoloogiadpetus

Opilane:

1. kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

2. hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiiiisib selle pdhjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;

3. wvalib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4. kasutab sobilikke materjale, toovahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid eesmirgipdraselt;

5. oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

6. jargib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid;

7. planeerib iseseisvalt vai rithmas tervikliku to0protsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8. teab jddtmete kditlemise ning keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid ja ressursside séddstliku
kasutamise moju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;

9. leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/vdi rithmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes Opitut;

10. tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kdsitdo- ja toitumistavasid,

11. vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

12. teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

13. esitleb, analiilisib ja pdhjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning 10pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14. annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15. leiab dpitus seoseid igapédevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

6.2.2 Oppesisu klassiti

7. klass tehnoloogiadpetus

Materjalid, nende tootlemisviisid ning toovahendid.

Materjalide tootlemistehnoloogiad ja toovahendid (kési- ja elektrilised tooriistad ja arvjuhitavad
toopingid). Viimistlemine ja pinnakatted. Tervisekaitse- ja ohutusnduded todtlemisel ja ohutud
toovotted.

Tooprotsess.

Idee ja kavandi téhtsus eseme valmistamisel. Ideede hankimine ja allikakriitilisus (kasutamine
kooskolas autoridigusega). Kahe ja kolmevaatelised joonised ja mudelid, mis on loodud
digitaalsete vahenditega kui ka ilma. Eseme funktsionaalsus ja esteetilisus. Ornamendid
rahvakunstis. Loovus ja leidlikkus - nutikad lahendused.
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Eneseanaliiiis ja hindamine.

Tooprotsessi analiilisimine ja tehtud valikute pdhjendamine. Enda ja teiste t60 konstruktiivne
tagasisidestamine.

Igapievaelu oskused ja tehnoloogia.

Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur. Masinad ja mehhanismid. Inseneeria ja
tehniline looming. Erinevate tehnoloogiate rakendamise voOimalused ja ohud. Ténapideva
tehnoloogiad ja nende kasutusvoimalused.

8. klass tehnoloogiadpetus
Materjalid, nende tootlemisviisid ning toovahendid.

Materjalide liigid ja nende omadused, kasutamisviisid ning nende kombineerimisvdimalused.
Elektroonikakomponendid ja nendest moodustatud siisteemi koostamine. Materjalide
tootlemistehnoloogiad ja toovahendid (kisi- ja elektrilised tooriistad ja arvjuhitavad t66pingid).
Viimistlemine ja pinnakatted.

Tooprotsess.

Idee ja kavandi tdhtsus eseme valmistamisel. Kahe ja kolmevaatelised joonised ja mudelid, mis on
loodud digitaalsete vahenditega kui ka ilma. Tervikliku t66protsessi planeerimine iiksi ja rithmas.
Loovus ja leidlikkus - nutikad lahendused.

Igapéevaelu oskused.

Parandust6od ja tddvahendite hooldamine. Oppeaine seosed igapievaelu ja erinevate ametite ning

hobidega.
Eneseanaliiiis ja hindamine.

Tootulemuse esitlemine nii individuaalselt kui riihmas erinevaid esitlusviise kasutades. Enda ja
teiste t00 konstruktiivne tagasisidestamine.

9. klass tehnoloogiadpetus
Materjalid, nende tootlemisviisid ning toovahendid.

Materjalide liigid ja nende omadused, kasutamisviisid ning nende kombineerimisvoimalused.
Materjalide to6tlemistehnoloogiad ja toovahendid (kési- ja elektrilised tooriistad ja arvjuhitavad
toopingid). Viimistlemine ja pinnakatted. Tervisekaitse- ja ohutusnduded to6tlemisel ja ohutud
toovotted.

Tooprotsess.

To606- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine. Idee ja kavandi tdhtsus
eseme valmistamisel. Ideede hankimine ja allikakriitilisus (kasutamine kooskdlas autoridigusega).
Kahe ja kolmevaatelised joonised ja mudelid, mis on loodud digitaalsete vahenditega kui ka ilma.
Eseme funktsionaalsus ja esteetilisus.
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Igapaevaelu oskused.

Eelarve koostamine. Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur. Oppeaine seosed
igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Eneseanaliiiis ja hindamine.

Tooprotsessi analiilisimine ja tehtud valikute pdhjendamine. Enda ja teiste t66 konstruktiivne
tagasisidestamine.
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